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IHCTPYKTHBHO - METOAMYHUN ceMiHAp BUXoOBaTe iB-MeToaucTiB 310

«Iloka3oBuu A1eHb « THKHSA Oe3neku TMTUHN» «I'pait 0e3neuno. MinHa 0e3nexka — 3HAHHS, 1110
PATYIOThH)

OLVIAA-IIPESEHTALISA
«3nan! [din! bepexu! I'paemo —
HABYAKOYHCH)

BuxoBareas K3 «JIH3 Ne 30 BMP»
Oaena PLVISHOBCBKA




AMAAKTUYHA rpa
«CKAHEP»

MeTa:

®» @opMyBaTH y AITE€H NOHATTS PO OE3MEKY Ta P13HI
BHUJIM HEOE3MEUHUX CUTYaIlll;

®» 3HAWOMUTHU AITEN 3 BUOYXOHEOE3IIEUHUMU
peaMeTamu;

3aKkpiUTH 3HAHHS PO NpaBuia moBomkeHHs 3 BHII;

®» @OopmyBaTH BMIHHS MIPABUILHOI ITIOBEAIHKH B
Ha/I3BUYAHUX CUTYaIlIsX;

® PO3BUBATU KPUTUYHE MUCIICHHS;

® BuxoByBaTH 00€pEKHICTh, BIIMOBIIAIBHICTD Ta
o0ayHe CTaBJICHHS J0 BJACHOTO KUTTS Ta 370POB 4.




MaTepiaa:
- CKAOHEP-AIXTAPUK
- KapTMHKM 3 PIBHUMM 300PAXKEHHIAMM




AMAAKTUYHA rpa
«HEBE3MEYHI PEYI AAA
MAAEM

MeTa:

® [JonmmONTH 3HAHHS AITeW Mpo BUOYXOHEOE3MEUH1
MPEAMETH Ta IMpaBuia MOBOKEHHS 3 HUMU;

YUTH BIJIIIYKYBaTU HEOE3MEUHI MPEAMETH 1 TOKa3yBaTH
1X;
3aKkpinUTU 3HAHHS PO MpaBuiia noBomxeHHs 3 BHII;

Po3BuBaru yBary, nam’sitb, MUCJICHHS;

BuxoByBaTu 0axaHHsI 10aTH PO BJIIACHE 3/I0POB'S.




MaTepiaa:

- CIOXETHI KOPTUHKM 3 3000 AXKEHHIAM
nip POoKy




AUAAKTUYHA rpa
«HEBE3MEYHI 3HAXIAKW»

MeTta:

® [JonmmOuTH 3HAHHS AITeW PO BUOYXOHEOE3MEUHI1
NPEAMETH, SIKI MOXKYTh 3aIlIKOUTH 3I0POB'I0;

YUTH BU3HAYATHU Oe3MeyHl Ta HeOe3meuH1
MIpEIMETH;

® Po3BuBaTH yBary, MUCJICHHS;

® BuxoByBaTu 0akaHHS 10aTH IMPO CBOE JKUTTS.




MaTepiaa:
- KapTku i3 300pOKEHHIM PIBHOMAHITHUX MOEAMETIB

- DjLLKM - BIAMOBIAI




_AMAaKTMqHa rpa
«3HAUAU BE3NMEYHUU LUAAX»

MeTta:

® BuuTu JITEH cepel MIECTH PI3HUX
00'€KTIB 3HAXOJIUTH BUOYXOHEOE3ICUHI.
OropojKkyBaru ix CIeiiajibHOI0
OTOPOXKEIO;

® Po3puBaTu IaM sThb, YBary, oopasHe
MHUCJICHHS, 00EPEKHICTD;

® BuxoByBaTH MOYYTTS BIAMOBIIAUILHOCTI.




MaTepiaa:

IrpOBE MOAE 3 300PAXKEHHAM PI3HMX (3MIHHUX) OB’ EKTIB

APIOHI iIrpaLLKm

OropoXxi




AMAAKTUYHA rpa
«AOMOMOXHU NMATPOHY BUIHAYUTHU
BUBYXOHEBE3MEYHI MPEAMETUN

MeTta:

® Buutu aiteil oouparu 0e3neyuHi 1j1s Ipu
NpEIMETH Ta YHUKATH HEOS3IIEUHUX CUTYAIlli;

®,/ 3aKpIIUTH 3HAHHS PO BUOYXOHEOE3MeuH1
PEIMETH;

® BuxoByBaTu OepeXIMBE CTaBJICHHS
BIJIHOIIICHHS JIO BJIACHOTO JKUTTSI;




MaTepiaA:

- KapTku i3 3000 OKEHHIM PIBHOMAHITHUX
NPOEAMETIB

- DjLLKM - BIAMOBIAI 3 MO3HAYKAMM




AUMAAKTUYHA rpa
«BUBYXOHEBE3MEYHI MPEAMETU»

MeTa:

®» OopMyBaTH ySBICHHS JIITEH PO 0COOUCTY OE3MEKY Y
BOEHHMU Yac, AaTH 3HAHHS PO 00a4Hy MOBEIIHKY;

®» Hasuyary npaBUIbHO IMTIOBOAUTUCH Y Pa3l BUSIBICHHS
€Oe3IeUHUX MIPEIMETIB: HE MAXOAUTH, HE TOPKATHUCH,
IIOBEPTATHUCh MO CBOIX CJ1J1aX, MOKJIUKATH JOPOCIUX;

Po3BuBaTu yBary, CioCTepeXJIuBICTb, IaM’SITb,
MUCJIEHHS;

®» BuxoByBaTHu CBIJIOME CTaBJICHHS J0 CBO€EI OC3IEKH,
00EpEKHICTD.



MaTepiaA:

- KapTku i3 3000 OKEHHIM PIBHOMAHITHUX
NPOEAMETIB

- DjLLKM - BIAMOBIAI




AUAAKTHUYHA rpa
«BHIM MA3AWUN»

MeTta:

® BuyyuTu AiTel cKiIaaaTH IiJie 3 4aCTHH (3a 3pa3KoM Ta 0e3

3pa3ka). BMiTH ni3HaBaTH BUOYXOHEOE3MEUH1 TPEIMETH,

H3AWBATHU 1X Ta 3HATU IpaBHIIa ITOBEAIHKHM II1J 4ac TaKoi
Haxigku. “3yNUHUCH, HE Ylai, MOB1JIOM JOPOCIHUM ~;

®opmyBaTH Y JIITEH MUIBHICTH Ta CIIOCTEPEIKIIUBICTD 10
MPEIMETIB, 1110 X OTOYYIOTh: Ha BYJIMIIl, B TPAHCIIOPTI, B
NPUMIIICHHSX;

® BuxoByBaTH MOYYTTS BIAMOBIIAILHOCTI 32 CBOE KUTTSA Ta
KUTTS 1HIIUX JTFOACH.




MaTepiaA:

- PO3pi3aHi 3pa3kM KAPTMHOK i3 3000 AXKEHHIM
BMOYXOHEDE3INEYHUX MPOEAMETIB




AMAAKTUYHA rpa
«LLLo moXe BUOYXHYTH)

MeTa:

® PO3MIMPUTH Ta CUCTEMATU3yBaTH 3HAHHS JITECH PO
HEOE3MEUHI, 3AUIMIIEH] Y TOBKILI IPEAMETH Ta IPEAMETH,
K1 BUKJIUKAIOTh MiA03PY;

OpMYBaTH YSBJICHHS ITPO HEOE3IMEUH1 CUTYaIIli;

BunTu yHUKaTH 1X Ta MPaBUIBHO MOBOAUTH ce0€ y pasl ix
BUHUKHEHHS,

™ P(O3BHBATH yBary, ram’siTb, MUCJICHHS;

®» BuxoByBaTH CMIJIHBICTb, TIOOOB 0 JKUTTS, TYpOOTINBE
CTaBJICHHS JIO0 CBOTO 3JI0POB'S.




MaTepiaA:

- HabipHEe NOAOTHO 3 300PCXKEHHIM PIBHOMAHITHMX
NOEAMETIB

- PiLLIKM 3 30DPAKEHHAM BMOYXY




ANAAKTHUYHA rpa
«MiHHa 6e3nekayn

Meta:

® 3aKpIUTH Ta y3arajJbHUTHU 3HAHHS JIT€H PO MIHHY
0e3MneKy;

® Po3miipuTH 3HaHHS IIPO PU3MKHU Ta HEOE3IEKH, SIKi
HeCYTh B co01 BITH;

OpPMYyBaTH CUCTEMY 3HaHb IIPO MpaBuiIa OE3MEUHOT
noBeAiHku 3 BITH Ta migo3piauMu npeameraMu;

BuxoByBaru 00a4HICTh Ta BMiHHS HPaBUIbHO
pearyBaty y KpUTUYHUX CUTYaIllsIX, BYACHO
3BEPTATUCS 3a JI0IIOMOTOI0 JI0 JOPOCIIHX.




MaTepiaAa:

- HabipHe MOAOTHO, K& PO3AIAEHE HA TOU
KaTeropil

- KapTmHKM BIAMOBIAHO AO KATETOPIM MOAOTHA

- KapTtka i3 300paKEHHIM .
BUOYXOHEDE3NEYHUX MOEAMETIB
(PpAOMacCTEP)




MeTta:

®» (O3HaUOMMTH JIITEH 3

HEOE3MEKOI0 MIH Ta
OyXOHEOC3IEUHNX

MPEIMETIB;

® Hagunutu npasuiam
0€3IeYHO1 IMOBEIIHKH Y
M1I03PUIMX MICIISX;

® Po3BHBAaTH YBaKHICTD,
JIOTIKY Ta BMIHHSI TpUMaTH
MpaBUJIbHI PIIICHHS.

ANAAKTHUYHA rpa
(He HaCTYynu HA MiHY)
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MaTepiaA:

- HabipHEe NOAOTHO 3 300PAXKEHHIM CXEMATUYHMX KAITMHOK 3 YMOBOMM
NOOBEAEHHS TPU

- PiLIKM, KYOUK




3ATAAKHU
HO TeMy MiHHOI Hebe3neku

® [[i 3araaku y popmi KOPOTKUX BIPIIHUKIB JIOMIOMArarTh
JITSIM JIOIIKUIBHOTO BIKY 3araM'siTaTv IpaBuJia MIHHO1
HEOE3IEKH B I1KABIA Ta PO3BAXKAIBHIN (hOpMI.

3ATALKH

WA TEMY
MIHHOI H[B[3HEKM

Ann Saraxin, sxxosatenia Te #Y
AR DDOBEAS MR TEMATHYHMX 1 nnnnn
3 AITeMT SOWNKINRMOTD Ta MONOA IO
um wixy.
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